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BIBLIOTECA “LIBRO AMICO”
Nata, come idea, al momento della 
costruzione del centro di quartiere, 
utilizzata saltuariamente in questi anni
e risistemata recentemente,oggi il 
progetto di una libreria “take away”, la
prima biblioteca di quartiere aperta a 
tutti, è divenuta finalmente realtà grazie 
soprattutto alla generosità di tutti
coloro che nel corso di questi anni
hanno gentilmente donato preziosi libri. Una “location” appropriata, in una scaffalatura 
ordinata in ordine alfabetico, frutto di una catalogazione precisa e puntuale consultabile anche 
via web sul sito della nostra associazione,ha prodotto un ottimo risultato che mette a 
disposizione, per ora, 750 titoli di diversi generi letterari con un solo, unico, forte obbligo 
morale: RESTITUIRE  i libri presi in visione entro tempi ragionevoli. Presso la sede e sul sito 
sarà a disposizione il regolamento per l’ utilizzo del materiale e gli orari di apertura.Il materiale 
doppio non esposto  verrà donato alla Caritas delle Parrocchie di Braida/SanAntonio e usato  
per raccogliere fondi in aiuto dei bisognosi della nostra città. Come si dice “due piccioni con 
una fava”.Complimenti a tutta la cittadinanza e ai volontari che hanno reso fruibile questo 
“Open space” letterario. http://www.lacomunedelparcodibraida.it/biblioteca/Libri_lacomune.htm 
(G.Sauro)

LE INIZIATIVE ATTUALI E FUTURE AL  
PARCO AMICO
Giocando a scacchi tutti i venerdi fino a fine maggio 
aperto a tutti i ragazzi dai 9 anni (Centro di Quartiere);
Corso di ginnastica martedi e giovedi 14,15-15,15 ;
Corso di Yoga da lunedi dalle 19-20,30  e mercoledi 18-
20,30;Corso di orto Biologico da giovedi 4 febbraio ore 
21-22,30; I consueti compleanni….
(V.Giuseppe)

BUON COMPLEANNO
La bacheca del parco Amico festeggia in questo 
periodo il secondo anno di 
vita. L’idea, nata quasi per 
caso, ha generato un servizio
unico nel suo genere. Tutte le 
notizie locali della settimana
vengono esposte al sabato, 
dando un quadro generale 
degli avvenimenti appena 
trascorsi  con una panoramica la piu’ ampia e obiettiva 
possibile.  La Comune del parco di Braida ringrazia, 
oltre al bar Blue Star di Largo Verona che da anni 
collabora con noi, il circolo anspi San Giovanni della 
Parrocchia di Braida che da parecchi mesi, 
conservando quotidianamente i giornali locali, 
contribuisce a rendere efficace e completa l’esposizione 
della cronaca settimanale. (C.Claudio & A.Sergio)

ANFFAS AL PARCO AMICO
La nostra associazione mette a segno un altro risultato 
importante nel suo percorso di crescita e completa 
definizione del suo compito di volontariato al servizio 
dei cittadini radicato sul territorio: diventa fulcro e perno 
collaborativo dell’attività di associazioni diverse.
In quest’ ottica si pongono i progetti in fase di 
realizzazione con la Direzione Didattica del II° circolo, 
Assessorati comunali ed Università degli studi di 
Modena e Reggio Emilia, e ultimo ma di rilevante valore 
quello con l’ANFFAS.Questa associazione di tipo 
familiare che sostiene i diritti dei disabili e promuove 
iniziative per il loro inserimento nella società collaborerà 
strettamente con noi sfruttando il centro di quartiere e il 
Parco Amico come base operativa di una serie di 
progetti strutturati: Corso di Ginnastica, Domenica 
insieme, Il Parco è nostro amico.
L’inizio di questo percorso collaborativo che speriamo 
prosegua a lungo ha lo scopo di fare sentire i disabili 
utili agli altri, risorsa della comunità, inseriti nel tessuto 
sociale della città: per questo alcune iniziative che 
pubblicizzeremo saranno aperti alle famiglie iscritte ed 
alla cittadinanza intera.Non facciamoci scappare questa 
ghiotta occasione di aiutare questi nostri amici meno 
fortunati e le loro famiglie partecipando numerosi alle 
iniziative proposte. (G.Sauro)

IL 1° PREMIO AD UN CITTADINO DI BRAIDA
Il giorno 9 dicembre allo Sporting Club di Sassuolo
si sono svolte le premiazioni dei primi dieci volontari
della sicurezza. Alla presenza del sindaco Caselli,
del vicesindaco Menani, della comandante uscente
Meloncelli, del presidente Gottardi Giampaolo e del
coordinatore dei V.O.S. Torelli, il nostro associato
"FERRARO DONATO",nonché componente del
direttivo della Comune del Parco di Braida in qualità
di consigliere, ha ricevuto il primo premio per la
disponibilità con 104 presenze nel 2009, distanziando
di circa quindici lunghezze il secondo classificato Di Gesù
Roberto.La Comune del parco di Braida ringrazia tutti i volontari della sicurezza che con il loro 
lavoro completamente gratuito, costante ed insostituibile contribuiscono concretamente, in 
collaborazione con le forze dell’ordine, a rendere piu’ sicura e vivibile la nostra città. (C.Paola)

“ SALUTI DALLA 5^B DALLE VITTORINO DA FELTRE! “
Siamo la classe 5^B delle Vittorino da Feltre. 
Abbiamo letto in classe il foglio informativo del
parco Amico e ci siamo ritrovati come protagonisti
di alcune iniziative che continueremo di certo a
portare avanti. Desideriamo in particolare
ringraziarvi per i momenti di divertimento e allegria
che abbiamo trascorso al parco. Il più spassoso e‘
stato l'estate scorsa, quando, durante l'ultimo
giorno di scuola, siamo venuti a mangiare una
deliziosa pizza nella casetta poi... ci siamo
scatenati fuori, dove nonno Rino ci ha rinfrescato
spruzzando in alto  l'acqua fresca della gomma,
che di solito serve per innaffiare la nostra aiuola.
E' stato bellissimo ballare sotto quella " pioggia
" creata apposta per noi!! Grazie a tutti i volontari del parco, ma soprattutto grazie al nonno 
Rino e a Miriam. (I ragazzi della 5^B  ) 

SOGNARE NON COSTA NULLA E A VOLTE I SOGNI……………
A fine mese saranno smontati i presepi posizionati lungo gli stradelli sulle palafitte di legno. Molto probabilmente una casetta di canne di bambù sarà 
riutilizzata, mantenuta nella posizione attuale e riconvertita per l'esposizione dei fossili di Sassuolo. Lo scopo sarà quello di rendere visibile a tutti i bambini 
delle elementari, con una panoramica ampia e completa, quello che la nostra città nasconde da sempre, preparando il terreno per le lezioni scolastiche che 
si svolgeranno in primavera al centro di quartiere. Rimanendo esposti al pubblico per diverso tempo, i sassolesi avranno l'opportunità di visitare questa 
piccola mostra. Il nostro intento e' quello di sensibilizzare i cittadini con l'auspicio, ( certamente un po’ presuntuoso ) di creare le condizioni, con l’aiuto delle 
scuole, enti, ecc, per iniziare un iter con le autorità competenti, per valutare la possibilità di creare nei calanchi sassolesi un percorso poco invasivo ed 
impattante, compatibile con l’ecosistema esistente e all’interno di un futuro parco naturalistico protetto e tutelato, aperto in modo selettivo, per esempio alle 
scuole, associazioni, ecc. Dalle nostre dilettantistiche escursioni, abbiamo notato che molti siti potrebbero avere queste caratteristiche, non solo importanti  
paleontologicamente ma interessanti per la ricchezza di una fauna e flora selvatica in un contesto ancora incontaminato proprio alle porte della città piu’
industrializzata del distretto. Da un nostro personalissimo sondaggio gran parte delle persone intervistate ignora completamente questo patrimonio 
scientifico che ci circonda. Certamente il nostro intento, ribadiamo sarà un po’ presuntuoso e fantasioso, ma visto che sognare non costa nulla e che a volte 
i sogni si realizzano, chissà…………….. (C.Claudio)
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Anche se a volte si litiga, giocando insieme ci si vuol bene.
(5°B Vittorino Da Feltre)IL REFOLO

Visitateci sul sito www.lacomunedelparcodibraida.it Cell.333/9378458 (solo sms) SKYPE.lacomune2004

Ricetta del Mese :Turdilluni
Ingredienti: 1 bicchiere di vino, 1 bicchiere di olio, 1/2 bicchiere di acqua,1 
cucchiaino di cannella,1 cucchiaino di chiodi di garofano in polvere,1 
cucchiaino di vaniglia, 1 arancia olio e strutto per friggere farina, miele 
confettini colorati a piacere(facoltativo).
Preparazione: fate bollire l'olio, il vino e l'acqua poi versateli in una terrina e 
lasciateli intiepidire. Unitevi gli aromi e la buccia grattugiata dell'arancia, 
mescolate e versatevi dentro tanta farina quanto basta per ottenere un 
impasto consistente. Lavoratelo bene, lasciatelo riposare per una mezz'ora. 
Riprendete la pasta e staccatene dei pezzettini, lavorateli un poco sulla 
spianatoia e formate dei bastoncini della grandezza di un dito. Passateli sopra 
il taglierino degli gnocchi e friggeteli in abbondante olio e strutto.In un tegame 
mettete abbondante miele, fatelo scaldare e tuffateci i vostri turdilluni, 
rigirateli, levateli e posateli su un vassoio. Cospargeteli con confettini colorati 
e serviteli. (Francesca)

NOTIZIE IN BREVE
A breve sara' ripristinato il manto erboso sulla pista da corsa per auto modelli  
elettrici. Sono passati due anni e avendo constatato lo scarso interesse per 
l'impianto, verra' smontata la tribunetta, zappata e riseminata l'area,  
conservando il piccolo recinto che quasi certamente ospitera' il percorso, 
studiato in collaborazione col primo e secondo circolo didattico di Sassuolo, 
per l’iniziativa “ORTO BOTANICO”. D’altronde non tutte le ciambelle riescono 
con il buco.
Con la nascita della biblioteca di Braida si rende necessaria l’apertura al 
pubblico per prelevare o riportare i libri presi per la lettura. Si puo’ richiedere 
l’utilizzo dei libri in questi orari: tutte le sere dalle 21 alle 23 tranne il Lunedi, 
Sabato mattina 8,30-12,30, Domenica 8,30-11,30.
Le abbondanti nevicate, le rigide temperature di questi giorni, il ghiaccio e le 
intemperie, sono poca cosa per i piccoli e coraggiosi campioni della scuola 
calcio S.Francesco. I fari al Meazza di Braida non hanno mai smesso di 
funzionare e nella distesa bianca del parco Amico le urla di gioia dei bambini, 
ad ogni goal segnato, hanno continuato ad echeggiare. I frequentatori 
dell’area verde ( alla faccia del sotto zero ) non sono mai stati privati delle 
prodezze di questi piccoli grandi atleti. (G.Patrizia, M.Mario)

“FIGLI DI UN PENSIERO BREVE”
SMS,E-mail,cellulari....  Chi non conosce queste parole? Chi non utilizza questi strumenti?Siamo sinceri... Tutti non riusciamo a vivere senza di essi.
Al mattino, prima di uscire di casa,infiliamo le mani in tasca e tiriamo un sospiro di sollievo se il cellulare è lì al suo posto come un amico fedele, ed iniziamo 
la giornata convinti che tutto andrà nel migliore dei modi possibili perchè potremo avere la situazione sotto controllo a 360gradi, 24 ore su 24 e soprattutto 
potremo essere reperibili sempre...Non esiste modo migliore per non perdere tempo. E chi lascia il proprio
computer spento più di mezza giornata per verificare se non ha ricevuto un po' "di posta elettronica?" Tutto e subito...
In tempo reale ti informano e tu in tempo ancor più reale rispondi... Miracolo della tecnica... e poi...aggiungi che
risparmi il costo del francobollo ed il gioco è fatto... La grande scoperta dei telefoni che  scrivono ha introdotto nella
nostra società una massima filosofica nuova: "Lo spazio è denaro" ed allora "qlk" prende il posto di qualche, "tt" di 
tutto e "mlt" di molto. Senza volerlo e saperlo siam diventati fondatori di una lingua nuova...con il rischio di dimenticare
del tutto la nostra e la conseguente incapacità di comunicare. Il nostro è il tempo del pensiero breve ...di chi cerca il 
tutto e subito e non conosce più il senso ed il gusto dell'attesa,del riflettere e pensare prima di parlare. Lo scrivere una
lettera impiegando tempo e cervello per trovare parole giuste per esprimere qualcosa di sè e di quel che si vive ;
l'attendere una risposta per giorni e il gusto di aprire una busta indirizzata a noi...sono ricordi di un'infanzia lontana.
Tutto e subito e  con poche parole...La mentalità dei produttori,di coloro che pensano solo a fare ed aumentare il 
proprio capitale dimenticando quel che più conta:siamo persone con una dimensione relazionale e che sa pensare. Vuoi essere libero?Stacca per due 
giorni il computer,spegni il tuo cellulare,cammina un po' per  raggiungere un telefono fisso e dopocena non accendere la TV e scrivi una lettera a un amico 
lontano... Avrai guadagnato un patrimonio immenso:te stesso e il tuo tempo. (Frate Gufo)

CENA DEL VOLONTARIATO DEL 11/12/2009
Nella nostra città numerose realtà 
operano sul territorio attraverso 
associazioni, comitati e volontariato
con modalità ed organizzazioni
diverse ma con l'auspicio comune
di creare le condizioni di un futuro
migliore per i giovani e per le nuove
generazioni. Siamo convinti che 
l’intraprendenza e l’impegno dei
cittadini di Sassuolo sia una 
ricchezza inestimabile da non
disperdere. Abbiamo partecipato, alla presenza di importanti esponenti 
della nuova Giunta comunale, alla tradizionale cena annuale del 
volontariato ( costata ad ogni volontario la modica cifra di 12 euro ), 
svoltasi l’ 11 dicembre 2009 al Circolo S.Agostino perché riteniamo che 
il confronto tra associazioni e comitati, il dialogo e la conoscenza 
reciproca siano un arricchimento fondamentale nel percorso che 
ognuno, nei propri modi e tipologie organizzative, ha intrapreso per il 
bene comune. Tutte le realtà che lavorano gratuitamente al servizio 
degli altri, attraverso le più svariate attività, costituiscono inoltre, in  
tempi come questi, un notevole risparmio per le casse comunali. 
(G.Giuliano)

BOYSCOUT AL PARCO AMICO.BOYSCOUT AL PARCO AMICO.
Tutti i sabati mattina, da alcuni mesi e per un anno intero, i due Boyscout piu'
anziani si ritrovano alla casina di legno per aiutare
la nostra associazione nelle piu' svariate attivita'.
La tradizionale consuetudine che vede ogni anno
assegnare alle realta' del volontariato un aiuto
costante e concreto ci riempie di orgoglio e
gratitudine . Il fatto che un'importante organizza-
zione come quella dei Boyscout abbia scelto la
Comune del Parco di Braida e' per noi un segnale
positivo, un incentivo a continuare il nostro lavoro
che vive anche e soprattutto di questi piccoli gesti
che per noi assumono il valore di impagabili
soddisfazioni. Ringraziamo quindi i due nuovi collaboratori dell’associazione 
Enrico e Davide che, all’interno del nostro gruppo, stanno portando avanti un  
ottimo lavoro. Siamo quindi lieti di poter aggiungere nella lista delle nostre 
collaborazioni anche il nome dei Boyscout che troveranno nella nostra sede 
tutti gli spazi possibili.  Al prossimo sabato ragazzi. (V. Giuseppe)

Il SILENZIO
Efficace la tecnica:  ti  schiaffano davanti il foglio già bello pronto, tirato 
e impaginato con solo uno spalletto bianco e un unico rigo – per Lucio-
e mi dicono –o scrivi qualcosa o lo stampiamo con lo spazio bianco 
cosi com’è. Ma dico, nessun rispetto per la mia pigrizia?? Messo alle 
corde provo a pensare a qualche argomento. Proprio non mi so 
decidere .....si ...potrei cantare lodi al vivere con lentezza ,....si .....dopo 
chi lo sente Beppe!!??? d’accordo, facciamo così, parlerò del silenzio. 
Sì, mi piace, ed è sufficientemente intrigante. Il silenzio di BRAIDA. 
Braida non urla più, quasi gli si
fosse strozzato in gola quel suo prolungato
grido d’aiuto. Le strade sono libere di ogni
cartello, anche di quelli più irriverenti.
Come sembrano lontani i giorni della paura
di uscire di casa, non ricordavo una
invernata senza l’invocazione dell’esercito.
Sono spariti anche i guasconi dall’incendio
facile, che poi diciamocelo.....chi gli ha mai
creduto. Insomma, qualcosa sembra
davvero cambiato, quasi non ci fossero più
via Adda e dintorni, gli ubriaconi e tutto il resto. Ma forse gli urlanti di un  
tempo oggi hanno ben altro cui pensare, chissà, forse è più comodo 
inventarsi nuove aree degradate e tacere sulla cruda realtà..... ehhh... 
già...... non si disturba il manovratore. Oppure...ma sì, dai, molto più 
semplicemente, come intonava il ritornello di una vecchia
canzone: hannnooooo meesssooooo dei fioriiiiiii nei loro 
cannooooooniiiiii !!!!!!!!....la la la la. (B. Luciano)

Ultim’ora: Tigellata domenica 21 febbraio 2010 all’interno del 
centro di quartiere nel Parco Amico. Costo 15€ gli adulti e 10€ i 
Bambini. Per Informazioni Giuseppe 3383299654. (Massimo 50 Posti)


