
MARTEDì 
8-15-22 novembre 2016
ore 20.30-22.30
CENTRO DI QUARTIERE
PARCO AMICO BRAIDA 
VIA CADUTI SENZA CROCE 1
SASSUOLO - MO

La dottoressa Loredana Radeghieri
accompagna alla scoperta della
prevenzione a tavola con un corso 
articolato in tre incontri.

Il corso è gratuito e si svolge in 
collaborazione con La Comune del 
Parco di Braida.

Info e iscrizioni:
punto d’ascolto della Coop 
di Sassuolo Mezzavia.

comunità

Salute:  
la prevenzione 
a tavola   

8 NOVEMBRE
5 il numero della salute

15 NOVEMBRE
Spezie ed erbe aromatiche

22 NOVEMBRE
Nutraceutici e alimenti funzionali


