
L’Associazione STAR BENE diabetici,
insieme con AVIS SASSUOLO

Domenica 07 Maggio 2017
Centro di Quartiere Parco Amico  Braida

- prova della Glicemia (diabete)
- prova del Colesterolo- Emoglobina (ferro)
- misurazione della pressione sistolica

Queste misurazioni verranno fatte
prima e dopo aver eseguito 3 giri completi del Parco

pari ad un lunghezza di 3 Km.
(Camminata non competitiva)

INIZIO MISURAZIONE ore 8,15

INGRESSO LIBERO E GRATUITO

N.B Si prega di partecipare all’iniziativa a DIGIUNO


