CORSO PRATICO
DI MEDITAZIONE

Tecniche di guarigione dello yoga
In 12 lezioni
trattiamo i1 seguenti argomenti

- Tutto quello che esiste € energia
- Percepiamo I'energia

Il respiro di luce

- Muoviamo I'energia

- Dreniamo le energie negative
- imposizione delle mani

= Trattiamo il sintomo

= Il trattamento sistemico

- Cuso della mente

- Guarire con I'anima

- La terapia magnetica

La terapia radiante

BRAIDA SASSUOLO (IMO)
c/o Parco Amico

In Via Caduti Senza Croce 1

Presentazione gratuita
Venerdi 22 Settembre 2017
dalle 19:00 alle 20:00

Per informazioni: Lucia Togni
cell. 333 35144902
luciatogni@virgilio.it

www.yogavitaesalute.it
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