Centro di Quartiere Parco Amico presenta

OORSO Dl DO - IN

“Ul corpo ¢ lalbero del risveglio”

MARTEDI ¢ NOVEMBRE ORE 4.30
Pruma lezione du prove gratuwito

UNA PRATICA SEMPLICE ED EFFICACE,
ADATTA A TUTTI,
PER PRENDERSI CURA DI SE

INFO: Ilenia 327 7482836

IL corso sk svolge L martedi dalle 9.30 alle 11



