“REWIND” Cronaca riavvolta della Festa Mercato di oggi. Parco
Amico 18 aprile 2010 ore 21.30.

Ore 06.30 Suona la sveglia per i volontari addetti alla chiusura del traffico nell’'area del
mercato, come “vigili urbani per un giorno” accolgono I'arrivo alla spicciolata degli ambulanti.
Ore 08.00 “Arrivano i nostri” per il montaggio delle strutture e I'allestimento del bar e della
cucina. Ore 10.00 La pasta del gnocco e le tigelle cominciano a lievitare ed il languorino
cresce nelle bocche dei primi visitatori del mercato . Ore 11.00 Comincia il delirio del

“gnocco fritto” : tutti in fila in attesa del “quadretto imbottito” Ore 13.00 Pausa pranzo e riposo
dei guerrieri della padella. Ore 14.00 Venti ragazzi con maglietta sponsorizzata sfidano in una
partita di scacchi in simultanea i maestri Moreno Merciai e Walter Poli. Ore 15.00 Inizio del
quadrangolare di calcetto per bambini del 2003, organizzata dalla A.S.D. Ancora S.Francesco
sul nuovo campo polivalente all'interno del Parco Amico. Fischio d’inizio d’eccezione
dell’assessore allo sport Giorgio Barbieri. Ore 15.30 Inaugurazione del circolo scacchistico
“Giovanni Barbieri” con sede nel centro di quartiere, alla presenza dell’assessore allo sport
Giorgio Barbieri, del presidente del circolo Giuseppe Brunetti, della vedova del noto medico a
cui € stato intitolato il circolo che ha ricevuto una targa dall’assessore all'istruzione Antonio
Orienti . Ore 17.00 Consegna ufficiale alla Caritas della donazione di 500 euro da parte della
Comune del Parco di Braida e delle parrocchie di S.Antonio di Padova e S.Giovanni
Evangelista in Braida. Somma avanzata dalle iniziative effettuate per I'autofinanziamento della
Via Crucis vivente. Ore 17.30 Esibizione delle ballerine in erba della scuola di ballo “Armonia”
seguite da folto pubblico. Ore 18.00 Ricomincia il delirio del “gnocco fritto” fino ad esaurimento
scorte. Ore 19.30 | volontari sopravvissuti procedono alla pulizia dell’area del mercato quale
suggello di fine giornata. Ore 21.00.Ed invece, rilassamento totale con piedi sotto la tavola e
davanti al piatto fumante di spaghetti aglio e olio. Il relax dei gladiatori che, nonostante le
previsioni meteo avverse, la pioggia a catinelle del giorno precedente, gli ostacoli organizzativi
prerogativa di questi eventi, la crisi economica che limita gli interessi all’acquisto nel mercato,
mettono a segno I'ennesimo successo. Un fiume lento e costante di persone si & riversato tra
le bancarelle onorando un appuntamento che ormai brilla di luce propria. Grazie a tutti gli
ambulanti, partner fidelizzati e motore propulsore della festa. Grazie agli amici del circolo
scacchi ed alle insegnanti delle scuole primarie del 11° circolo. Grazie alla scuola di ballo
“Armonia”.Grazie alla gente comune che, opportunamente stimolata, manifesta la propria
voglia di socializzazione.

Grazie allamministrazio-

ne comunale per la sua \
graditissima presenza.
Grazie ed un applauso
a tutti i volontari della
Comune del Parco di
Braida che, stremati
dall'intensa giornata,

si godono questo flash
-back gratificante in un
momento di PICCANTE -
convivialita. Si, perché §
chi non ci crede ¢ pre-
gato di provare i pepe-
roncini di nonno Rino,
volontario dentro da 82
anni. Stanco, sazio e J
particolarmente contentof
della giornata trascorsa
insieme agli amici deI

1L PARCO AMICO INFORMA

FOGLIO ILLUSTRATIVO SULLE ATTIVITA’ DELIUASSOCIAZIONE
Associazione “LA COMUNE DEL PARCO DI BRAIDA” via Caduti Senza
Croce Nr.1 41049 Sassuolo (Mo)lscritta al Registro Provinciale delle
associazioni di promozione Sociale al N.87 del 22/04/2004 CF: 93027440366

EPPURE LE REGOLE SEMBRANO
CHIARE

Entrando al Parco Amico
dall'ingresso dei quadrati,
si pud notare una targa
che illustra in dieci punti il
regolamento della polizia
municipale fatto per tute-
lare i luoghi pubbilici da si-
tuazioni di degrado e da
comportamenti incivili.
Una buona parte delle re-
gole da seguire interessa le aree verdl che frequen-
tate da bambini, famiglie ed anziani, necessitano di
comportamenti adeguati e civili. Un punto riguarda la
limitazione del consumo di alcolici e a giudicare dai
cartoni e bottiglioni di vino vuoti, lattine e bottiglie di
birra, liquori e quant’altro che quotidianamente
vengono smaltiti al parco Amico, si potrebbe pensare
che molti ubriaconi, prevalentemente extracomunitari,
abbiano interpretato al contrario quanto scritto in modo
chiaro all'ingresso del parco. La frenesia e il
nervosismo che questi frequentatori cronici dell’area
verde, mostrano prima di entrare, con le sportine di
plastica piene di alcolici per poi coricarsi distesi,
rilassati e indisturbati, sgolandosi tutto quello che
hanno a disposizione, la dice lunga. E’ auspicabile che,
a questi signori, i nostri amministratori spieghino in
modo piu incisivo che non sarebbe neppure necessario
scrivere certi regolamenti in un paese civile, perche
non & educativo ubriacarsi di fronte ai nostri bambini
con conseguenti decine di orinate all’aria aperta
sventolando gli attributi in presenza di donne e
bambine, che non €’ il caso di vomitare, tutto quello
che il fegato non riesce piu a digerire, lungo gli stradelli
quando i ragazzini della scuola calcio escono dopo la
doccia e che non & appropriato urlare ed azzuffarsi
frantumando bottiglie con famiglie ed anziani nei
paraggi. La regola universale del buon senso che
imporrebbe di non applicare sanzioni a chi consuma
una birra ed un panino nella pausa pranzo, non puo
essere estesa a chi, ciondolante, lascia il parco tutte le
notti, per poi riprendere ad ubriacarsi il pomeriggio
seguente, giorno dopo giorno per mesi e per anni in
un’area verde creata per lo svago dei nostri figli e

nipoti : |I futuro d| questa C|tta (V. Gluseppe)

Il VOLONTARIATO SASSOLESE IN PRIMA LINEA IN ABRUZZO.

to “ Sassuolo abbraccia Lucoli

Sabato 10 Aprile, la nostra sede €' stata teatro di un incontro commovente e significativo tra I'ex sindaco di Lucoli,
Luciano Giannone, e i protagonisti degli aiuti che hanno dato sostegno alle popolazioni della sua terra, in particola-

re Nadia Fontanazzi, i volontari della pubblica assistenza, i volontari della sicurezza VOS e gli organizzatori del proget-
”. I comune dell'Abruzzo, recentemente colpito dal terremoto, ha ricevuto a piu riprese la
visita di questo gruppo di volontari sassolesi che recandosi nelle zone terremotate hanno contribuito concretamente,
trasportando materiale di ogni genere, ad alleviare le sofferenze delle popolazioni del luogo. Il primo cittadino di
Sassuolo Luca Caselli, presente all'incontro assieme al vicesindaco Francesco Menani in rappresentanza dell’inte-

ra comunita sassolese, ha auspicato un futuro gemellaggio e nuove collaborazioni con la cittadina di Lucoli. Luciano
Giannone non ha mancato di ringraziare Sassuolo che “ ad ogni richiesta di aiuto ha sempre dato risposte concrete *
La serata si &€ conclusa con una tavolata all'insegna della semplicita con pizza e dolciumi casalinghi, ricca pero di
autentici sentimenti di amicizia, cordialita e stima reciproca. Il sindaco uscente di Lucoli ( fine secondo mandato ),

prima di lasciare il centro di quartiere, ha ringraziato la Comune del parco di Braida per I'ospitalita. L’associazione,

dal canto suo, per mano di un proprio rappresentante e in segno di amicizia, ha consegnato una copia del mensile

del parco Amico con I'impegno condiviso di mantenere contatti costanti tra il nostro gruppo e la comunita abruzzese.
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LA PAROLA FA UGUALI

Finché nel mondo ci sara qualcuno che conosce e possiede mille parole e qualcuno che ne utilizza solo cento, il
primo sara sempre padrone del secondo. E questo lo possiamo cogliere nel nostro quotidiano in cui le parole si
sprecano e diventano — volontariamente o no — armi a doppio taglio con cui ferendo gli altri vogliamo far loro
capire la nostra presunta superiorita. L’abile venditore, o lo spot pubblicitario televisivo appositamente strutturato
, Ci convincono della necessita assoluta di determinati prodotti raccontandoci con infiniti aggettivi e verbi all'impe-
rativo la nostra inadeguatezza al vivere bene se ci priviamo di quanto propinato. L’esperto politico — in cerca di
consensi - & un grande conoscitore del modo condizionale dei verbi della lingua italiana e dei periodi ipotetici ..
speriamo non della irrealta: “Se tu mi votassi ... allora si che avresti un’infinita di vantaggi e ...” Parole, parole e
sempre parole ...abbaglianti, illusorie ed ammaliatrici. Parole che creano divari, baratri e non comunione. .
E chi manovra i fili di qualsiasi situazione ed istituzione ben conosce queste dinamiche ed ama lasciare nell'ignoranza chi invece avrebbe il compito di
assistere ed istruire: un gioco che si ripete sin dai tempi degli antichi romani in cui il motto “panem et circenses” (dare da mangiare e divertimenti) garantiva
agli imperatori il dominio sulla plebe e la sicurezza di dormire sonni tranquilli. Le pizzerie e i pub non conoscono crisi, i parchi di divertimento e gli
stabilimenti benessere crescono qua e la come i funghi: mandiamo in ferie il nostro cervello e consideriamoci solo da un punto di vista estetico e ludico,
troveremo la felicita. Ma l'incapacita dei giovani di fermarsi a riflettere sulle situazioni per comprenderle, e di conseguenza cambiarle, & sotto gli occhi di
tutti; il loro disagio nell’affrontare la realta della vita — quella vera — sta diventando una costante ...Forse € ora di dar loro qualcosa di solido, di insegnare la
bellezza del parlare e del discutere insieme ricordando che, come diceva qualcuno, solo la parola fa liberi e uguali. (Frate Gufo)

Il PASSERO COMUNE : UNA RARITA" !!! NOTIZIE IN BREVE

Molti di noi, quelli pit stagionati, * Nel mese di Marzo €' iniziato il corso di cucina macrobiotica che si
hanno notato che nelle nostre concludera alla fine di maggio. Le lezioni teorico pratiche sono

zone, il passero comune o pas- condotte dalla professoressa Enrica Artaria di Milano ( tel. 339
serotto, e’ ridotto ai minimi termi- 7656286 ) . Gli incontri che si svolgono nella sala del centro di

ni. Alcuni anni fa erano, tra la quartiere comprendono insegnamenti per ottimizzare I'armonia

fauna selvatica autoctona, i piu’ attraverso I'alimentazione, ingredienti per preparare ricette, laboratorio
numerosi. Nell'ultimo ventennio in cucina con l'ausilio di grembiule, tagliere e caddie. Per ulteriori

si & assistito ad un aumento di informazioni ci si puo' rivolgere nella sede della Comune del parco di
corvi e cornacchie che, molto Braida in viale Caduti senza Croce n”1.

probabilmente, hanno contribu- * Progetto Fossili; tutto il materiale a nostra disposizione per il

to, cibandosi di uova e di volott, progetto fossili e stato consegnato ai professori Vescogni e

alla riduzione del numero di volatili f" Papazzoni dell'universita di Modena e Reggio che provvederanno a
di piccola taglia. In via del tutto classificarlo identificando ogni reperto attraverso una documentazione

sperimentale si & deciso di costruire un paio d| nidi in legno con un piccolo scientificamente appropriata. L'esposizione programmata per il mese
foro per l'ingresso. Posizionati alla sommita di due piante a ridosso del bar di Maggio sara allestita all'interno del parco Amico dall'universita
estivo, potrebbero essere utilizzati da piccoli uccelli per la nidificazione. stessa. La nostra associazione nel frattempo ha provveduto
L’interesse di una capinera sempre presente nelle vicinanze, fa ben sperare e allinstallazione di due bacheche che posizionate e modificate
se dovessero avere successo ne saranno costruiti e posizionati diversi altri. secondo l'indicazione dei professori, serviranno per il piccolo museo
(Donato) dei fossili di Sassuolo.

* E’ stata affissa una targa in ceramica in prossimita dell’ingresso del

ORTO BOTANICO CON LE SCUOLE centro di quartiere che ritrae lo stemma identificativo del nuovo circolo

Il giorno 15 Aprile una classe scacchistico sassolese “G. Barbieri”, la cui sede ubicata all'interno del
di studenti dell'elementari ha centro di quartiere, & stata inaugurata domenica 18 aprile in

dato inizio al progetto orto bo- occasione della festa mercato alla presenza di importanti

tanico. Lo spazio racchiuso nel rappresentanti della giunta comunale.

piccolo recinto creato a ridosso * Tutti gli anziani e pensionati, anche accompagnati da badanti,
dell'ingresso principale di viale possono usufruire in modo esclusivo dei tavoli e delle panchine
Caduti senza Croce, dopo aver posizionate all'interno del recinto del centro di quartiere in qualsiasi
ospitato per anni il percorso di momento e ad ogni ora del giorno anche in occasione di feste private
auto modelli elettrici e da ultimo o iniziative pubbliche. L’associazione intende, in questo modo,
utilizzato per il sepolcro di Cristo 45 garantire un posto riservato, riparato e al’'ombra a tutti gli anziani che
nella via Crucis vivente, & stato & nei periodi di grande affluenza al parco avranno il diritto esclusivo di
riconvertito e trasformato in un godere di spazi adeguati e tranquilli.

orto ad uso esclusivo degli alun- * Dopo alcuni incresciosi episodi da parte di cani lasciati liberi nel

ni delle scuole elementari sas- parco, I'associazione la Comune del parco di Braida invita i proprietari

solesi. Entrando nel parco, si possono notare una serie di canne di bambi a tenerli al guinzaglio. Solo per puro caso non si sono verificati

alte ed allineate con ai piedi delle minuscole piantine piantate con cura da incidenti che hanno visto, come involontari protagonisti alcuni bambini
ogni singolo bambino che ha provveduto a indicare, con appositi bigliettini , il che, spaventati e singhiozzanti, si sono rifugiati tra le braccia dei

tipo di ortaggio che giorno per giorno e per alcuni mesi seguiranno nella propri genitori. Non importa se I'animale voleva solo giocare o se
crescita fino alla loro maturazione. A giudicare dall'entusiasmo e dallinteresse correva per i fatti suoi, il buon senso impone che si debbano rispettare
dei giovani giardinieri, I'niziativa fa ben sperare e se il buon giorno si vede dal le regole per I'utilizzo del guinzaglio nei luoghi pubblici e a maggior
mattino, potrebbe bissare il successo dell'anno scorso col progetto “un aroma ragione nei parchi frequentati da famiglie e anziani..( B. Viviana)

per amico” che ancora oggi, per la ricchezza degli odori e profumi delle aiuole,

stuzzica l'interesse e la curiosita di molte persone. (P.Miriam) Ricetta del Mese:TORTA “MARIA” ( CHEESE CAKE )

INGREDIENTI: 24 biscotti oro saiwa, 1 cucchiaio di zucchero, 1 hg di

PRIMAVERA LETTERARIA: 6'1 3'20'26 burro, 1 hg di ZUCCheI’S),‘3 uova, 1 bustina d.i va‘n?llina, 2.5hgdi

mascarpone, 2.5 hg di ricotta ,Marmellata di mirtilli

MAGG'O ORE 21 ; BASE_F’_ER_TORTA: Trital_'e i biscotti fine_mer_1te, aggiungere i_I

cucchiaio di zucchero ed il burro fatto sciogliere a bagnomaria

15 MAGGIO ORE 1 6 INAUGURAZIONE CREMA: In una terrina mescolare I'hg di zucchero i tuorli, la vanillina,

il mascarpone, la ricotta, montare a neve gli albumi e amalgamare

MOSTRA CITTA, DI SASSUOLO FOSSILI bene il tutto. Il gomposto gdagiar'lo sulla base fatta e mettere in forno
23 MAGGIO ORE 1 5 FESTA AfoAS ;Lﬁgﬁﬁiﬁz Fr):I;nII)‘I(IJ ?;’lgitl_ya)\smare raffreddare bene e guarnire con

Se sei solo a sognare, non e’ altro che un sogno. Se sognate in parecchi,
IL REFOLO E’ Pinizio della Realta’. (CANTO POPOLARE BRASILIANO)
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