
E nell’ottica di questa apertura intellettuale si collocano i tre avvenimenti che si 
sono svolti nel Parco o sono stati patrocinati dalla nostra Associazione.
PRIMAVERA LETTERARIA
Quattro serate deliziose di luglio 2009, con la leggera brezza primaverile, hanno 
fatto da cornice ad un evento particolare ma anche piacevole ed intrigante.Nel 
corso delle serate  sono stati presentati le opere letterarie di Simone Ghiaroni, 
Roberto Valentini, Sandro Campani, Margherita Casolari In collaborazione con 
Libreria Incontri, Allende,Vaso d’oro,Duplex,Nemesys. Letture proposte dagli 
stessi autori con intervista e discussione tenuta da un moderatore-presentatore 
,condite dalla partecipazione di un pubblico attento ed eterogeneo.

AREA ETICA AL PARCO AMICO
Quale location migliore di un parco poteva avere la prima kermesse del biologico 
e dello sviluppo sostenibile?Detto,fatto! In collaborazione con l’Associazione 
Area Etica, si è svolto nel weekend del 26-27 settembre 2009, in concomitanza 
con la Festa mercato, “Sogni Relizzabili” ,Convegni, proiezioni,dibattiti e 
conferenze tenute da figure  di spicco del settore per sensibilizzare l’opinione 
pubblica sugli aspetti del biologico e sulle tecnologie  del progresso eco-
sostenibile. La festa è stata caratterizzata anche da una due giorni musicale di 
ottimo livello.Pareri e giudizi discordanti sulla buona riuscita della festa ma la 
ritengo esperienza da ripetere.

FESTA MERCATO  26/09/2009E II EDIZIONE DELLA “CORRIDA”
L’accoglienza  riservata agli ambulanti al Mercato di Braida ed al Parco Amico è
ormai una tradizione, un appuntamento inamovibile dall’agenda di molti 
sassolesi ,a giudicare dal colpo d’occhio che si poteva ammirare verso metà
pomeriggio .Il mix di offerta ricreativa, ludica, artistica e gastronomica unita al 
preziosissimo e fattivo apporto dei commercianti ambulanti è ormai una certezza, 
un evento a colpo sicuro.

“SASOLEIS IN VACANSA”
La noia causata dai nostri pochi impegni non ci ha impedito di vedere come cosa 
buona e giusta la nostra scesa in campo a favore dell’arte e dei giovani artisti.E 
così, per gioco, l’idea di trasporre in teatro d’improvvisazione la poesia dialettale 
di un nostro concittadino si è materializzata il 24 novembre 2009 al Teatro 
S.Francesco di Sassuolo. Lo spettacolo che ne è uscito è stato eccellente e la 
serata molto coinvolgente.La poesia dialettale, diretta e colorita, del sassolese 
doc Gabriele Schenetti; la divertente parodia totalmente improvvisata della 
compagnia teatrale degli Ottomani; la voce modulata e di notevole estensione di 
Giulia Bellei accompagnata dal poliedrico musicista Guido Pelati hanno formato 
un mix di forme di espressione artistica ben miscelata e di buon impatto sul 
pubblico. Complimenti all’idea e agli esecutori.Esperienza assolutamente da 
ripetere.(G.Sauro)
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IL 1° CITTADINO DI SASSUOLO
In concomitanza dell’elezione del nuovo direttivo, voglio portare a tutti voi alla Presidente Comastri e a tutti
i volontari che operano al Parco Amico, i più sinceri auguri di buon lavoro da parte dell’intera Amministrazione
comunale.Il lavoro dei volontari è tanto impagabile quanto necessario, a maggior ragione in tempi come quelli
attuali in cui le scarse risorse che fanno da contraltare alle crescenti necessità, rendono più che mai insostituibile
il lavoro che quotidianamente portate avanti spinti dal solo amore per il vostro quartiere. Con l’avvicinarsi delle
festività natalizie ci apprestiamo, ormai, a chiudere un anno difficile come il 2009: l’augurio che rivolgo a voi e
a Sassuolo tutta è che il 2010 sappia riportare quella serenità e quella tranquillità che noi tutti meritiamo.
Buon Natale. (Il Sindaco Luca Caselli)
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Segni particolari:
“Open space” fisico ed 
intellettuale

La Comune risponde al Sindaco

L'obiettivo che ci siamo prefissi
ormai da diversi anni e' quello 
di contribuire concretamente 
alla riqualificazione di un quartiere
per troppo tempo soffocato dal
degrado e dalla delinquenza.
Essendo noi volontari ma soprattutto
genitori, l'impegno gratuito che
mettiamo sul campo e' finalizzato a
garantire un futuro migliore ai bambini e ai ragazzi, non solo 
di Braida, ma della citta' intera. Da queste parti, tanto e' stato 
fatto e tanto c'e' ancora da fare e tutte le scelte che la Sua 
amministrazione fara' in questa direzione avranno l'appoggio 
e il sostegno dell'associazione. A questo proposito 
contraccambio gli auguri di buon lavoro e La ringrazio, a 
nome di tutti i volontari della Comune del parco di Braida, 
per i complimenti che per noi hanno un valore inestimabile. 
Signor Sindaco, Le porgo i miei piu' sinceri auguri di buone 
feste e felice anno nuovo. (Il Presidente Paola Comastri) 

La storia racchiusa in un fossile
La nostra storia locale passa anche attraverso la riscoperta dei
luoghi tipici di Sassuolo che col tempo sono stati dimenticati e
custoditi soltanto nella memoria o nei racconti degli anziani. Per 
questo motivo, la Comune del parco di Braida si e' attivata per 
rendere operativo il progetto Fossili che in collaborazione con 
l'universita' di Modena e del secondo circolo didattico di Sassuolo 
ha portato a conoscenza degli alunni delle elementari questo 
patrimonio di scienza che circonda la nostra citta’. Nei mesi scorsi  
i volontari della Comune del parco di Braida hanno effettuato 
numerosi sopraluoghi sui calanchi sassolesi e dopo aver 
documentato un numero cospicuo di materiale scientificamente 
interessante, hanno invitato, al centro di quartiere, il professor 
Papazzoni con un proprio collaboratore, che alla presenza della 
responsabile didattica di storia Simonetta Mariani hanno potuto 
visionare i filmati e i reperti raccolti.  Nel mese di luglio  i professori 
dell'universita' di Modena ed alcune insegnanti del 2° circolo 
didattico di Sassuolo, accompagnati dai volontari, hanno visitato i 
siti e con grande entusiasmo  si e'deciso di dare il via alla 
realizzazione del Progetto. La Comune del parco di Braida
ringrazia inoltre Lucia che ha concesso ai pullman delle scuole di 
parcheggiare nella sua proprieta‘. Gli autobus infatti hanno 
trasportato a piu’ riprese le classi di studenti  accompagnate dalle 
maestre e dai volontari attraverso un percorso all’interno dei 
calanchi messo in sicurezza nei mesi scorsi dalla nostra 
associazione. Gli alunni hanno potuto, in questo modo, vedere
e raccogliere fossili marini di diverse
dimensioni e tipologie. In primavera, al
centro di quartiere Braida, e' prevista
una lezione condotta dai professori e
dalle insegnanti, i quali risponderanno
in modo esauriente alle domande e
agli interrogativi degli alunni per spiegare
come mai alcuni milioni di anni fa il mare ricopriva queste zone e 
come mai le conchiglie, i coralli e i molluschi si siano potuti 
conservare fossilizzati  per cosi’ tanto tempo. (C.Claudio)

LE INIZIATIVE ATTUALI E FUTURE AL  PARCO AMICO
Riprende da venerdi 15 di gennaio 2010 dalle 8,30 in poi il corso di scacchi 
aperto a tutti i ragazzi dai 9 anni (Centro di Quartiere);
Corso di ginnastica martedi e giovedi dal 12 e 14 Gennaio 2010  ;
Corso di Yoga da lunedi 11 e mercoledi 13 Gennaio 2010;
I consueti compleanni …ed altri progetti in fase di creazione…
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La liberta’ non costa mai troppo cara.
Essa e’ il respiro della vita. Che cosa non si farebbe per vivere?

Harjan 13 dicembre 1938 Gandhi
IL REFOLO

Visitateci sul sito www.lacomunedelparcodibraida.it Cell.333/9378458 (solo sms) SKYPE.lacomune2004

FESTA MERCATO E FESTA DI NATALE
Si e' conclusa felicemente, bissando il successo degli anni scorsi, la 
festa mercato prenatalizia di domenica 13 Dicembre 2009. Grande 
interesse hanno suscitato i presepi
posizionati lungo gli stradelli del parco
Amico che saranno visibili al pubblico
fino al 31/01/2010. Un appuntamento
ormai consolidato nel quartiere e’
apprezzato dalle numerose famiglie
che sfidando il freddo improvviso hanno
potuto usufruire dei vari punti di ristoro
( frittelle di mele calde, cioccolato in
tazza, vin brule’ ), delle stufette a legna sparse per l’area verde e del 
ristorante improvvisato all’interno della casina di legno con menu’ a 
base di polenta. L’arrivo di Babbo natale a cavallo, il coro della 
parrocchia di Braida ed il solito mercato hanno garantito il 
divertimento dei piu’ piccoli, catalizzato l’interesse degli adulti e 
stimolato l’impegno dei ragazzi intenti ad adornare l’albero di natale 
posizionato all’ingresso principale del Parco. (La Comune Del Parco)

Da un incubo angosciante ad un sogno fantastico, ma……………
In una sera qualsiasi di alcuni anni fa, le bottiglie e le lattine di alcolici gonfiavano all'inverosimile i sacchi che a fatica
trascinavamo verso il retro della casa di legno nel parco Amico. Le mani, protette da spessi guanti, dividevano l'immondizia e 
qualche pezzo maledetto da aggiungere alla nostra collezione emergeva dai cumuli del pattume maleodorante : siringhe, 
involucri, cutter, lucchetti spezzati,ecc.  Nubi scure e gonfie si addensavano sopra di noi, un vento gelido e pungente 
annunciava, come un lamento, l’imminenza del temporale. Ubriachi fatti e strafatti si leccavano le ferite dopo la solita rissa 
notturna ed alcuni venditori di morte continuavano tranquilli e spavaldi il loro traffico maledetto. I cocci di bottiglia acuminati e 
taglienti come rasoi, lasciati sul campo di battaglia, ci imponevano di raccoglierli,  gli sguardi ironici e strafottenti seguivano 
divertiti ogni nostro movimento. A pochi passi da noi, in sinergia con il paesaggio, si ergeva, come un immenso formicaio 
brulicante, il monumento diabolico di via Circonvallazione, simbolo del degrado, sporcizia e delinquenza del quartiere. Il senso
di solitudine ci attanagliava in una morsa soffocante e come un enorme buco nero divorava inesorabile le speranze e i nostri 
sogni. Tuoni inquietanti acceleravano i nostri movimenti e come lacrime disperate, alcune gocce di pioggia si stampavano sul 
terreno, flash di luce bersagliavano il parco, quasi ad immortalare quello scenario angosciante evidenziando in quella frazione 
di secondo tutta la tristezza che modellava i nostri volti . Gli anni passano e le nuvole dense di inquietudine lasciano lentamente 
il posto a squarci di cielo, i boati dei tuoni accompagnati dai lampi sempre piu’ fievoli, perdono d’intensita’. La minaccia si 
dilegua ed un silenzio inverosimile avvolge tutto quello che ci circonda.  Il buio della notte si allontana lentamente ed ora 
finalmente la luce chiara e limpida del mattino  prende il sopravvento, il parco a poco a poco si riempie di vita, le urla di gioia dei 
bambini rompono il silenzio, decine di famiglie si riversano nei prati, i ragazzi si rincorrono tra i giochi e gli anziani spensierati 
assistono divertiti alle partitelle dei piccoli campioni. Numerosi genitori si accalcano presso gli spogliatoi mentre le persone
importanti si preparano per la premiazione dei giovani pulcini. Freneticamente e non piu’ soli, prepariamo con rinnovata energia 
il rinfresco di fine torneo per la solenne inaugurazione circondati da decine di persone che socializzano serene e tranquille. La 
vita civile, riappropriandosi degli spazi perduti, illumina di una luce nuova il parco Amico di Braida.  A pochi passi da noi, il 
monumentale formicaio vuoto e deserto, giace inerme come la carcassa di un pachiderma abbattuto.  Alcuni ubriaconi relegati 
negli angoli piu’ remoti del parco si nascondono nervosi e i venditori di morte si muovono furtivi in lontananza col capo chino 
come animali braccati privati della loro spavalderia e sicurezza. Alzando lo sguardo verso l’orizzonte, le nubi cupe e cariche di 
disperazione, lontane e parzialmente celate dalle montagne, osservano minacciose l’evolversi degli eventi. Il percorso da noi 
intrapreso anni fa nel buio tetro della disperazione sembra ormai un drammatico ricordo. Ma loro gonfie, scure e angoscianti, 
rimangono, come serpi velenose, pazientemente in attesa. (La Comune del Parco di Braida).

LA RICETTA DEL MESE: TORTA DI RICOTTA
Ingredienti per la pasta: 300 gr. Farina,150gr.zucchero,100 gr. Burro,2 
uova,1 bustina di lievito per dolci.
Ingredienti per impasto:500 gr. Ricotta,100 gr. Zucchero,1 bicchiere di 
sassolino,1 pezzo di cioccolato fondente,Zucchero a velo
Procedimento:
Mettere la ricotta nel colino in modo che perda tutta l’acqua.Preparare 
la pasta e poi dividerla in due metà,una metà tirarla e stenderla nella 
teglia. Preparare l’impasto in una terrina e poi versarlo sopra la pasta 
tirata. Mettere l’altra metà nello schiacciapatate e schiacciarla sopra 
l’impasto(come i passatelli). Infornare a forno caldo 190°- 200° per 
circa 35 – 40 minuti.
Una volta cotta la torta,attendere che sia tiepida e poi spargerla di 
zucchero a velo,poi grattugiarli sopra la cioccolata fondente.
(C. Paola)

NOTIZIE IN BREVE
Si e’ concluso nel mese di dicembre ,  il corso gratuito di giardinaggio " 
POLLICE VERDE ", programmato e svolto all'interno del centro di quartiere. La 
sala quasi sempre gremita di appassionati ed aspiranti giardinieri ha sancito un 
successo insperato. L'iniziativa e' riuscita a portare nel cuore di Braida tutti i 
giovedi' sera numerose persone non solo Sassolesi ma anche residenti nei
comuni limitrofi. Il corso , visto l'interesse che ha suscitato nella gente, sara'
sicuramente riproposto anche la prossima primavera

Ci riempie d’ orgoglio il sodalizio che molto probabilmente vedra' la Comune del 
parco di Braida e l'associazione ANFFAS collaborare assieme per assicurare, 
alle famiglie e ragazzi, spazi all’interno del centro di quartiere nel parco Amico. 
Un progetto ancora allo stato embrionale, ma siamo certi di poterlo 
concretizzare in tempi brevi, con l’auspicio che possa vedere la luce gia’ nei 
primissimi giorni del nuovo anno.

Come ogni anno con l'arrivo della neve, alle prime luci dell'alba un capriolo e’
venuto a farci visita suscitando stupore tra' i frequentatori del parco Amico. 
Questa volta, pero', l'intraprendenza dell'animale e' risultata fatale: secondo 
numerose testimonianze, la bestiola ha trovato la morte in via Braida. Da una 
incresciosa notizia ad un lieto evento: i primi nati al parco Amico sono diversi 
cuccioli di coniglietti, che nella giornata di Domenica 27 Dicembre hanno trovato 
il coraggio di uscire dalla tana sotto il palco. A darne orgogliosamente la notizia 
e stato nonno Rino che tanto tempo ha dedicato al sostentamento e alla 
protezione di questa piccola colonia di roditori . (C.Claudio).

Bisogna assolutamente fare chiarezza.
L’associazione La Comune del Parco di Braida, in qualità di gestore 
del Parco Amico come da convenzione stipulata con il Comune di 
Sassuolo, desidera rendere noto alla cittadinanza che nella giornata 
di venerdi 25 dicembre, Natale 2009, come ogni venerdì da qualche 
mese a questa parte, il Parco si è trasformato da luogo pubblico in 
moschea all’aperto. La Comune del
Parco di Braida vuole ribadire che a
tutt’oggi, nonostante la situazione sia
stata più volte segnalata verbalmente
e in forma scritta a chi di competenza,
nessuno ha mostrato alcun tipo di
autorizzazione. La Comune del Parco
di Braida ritiene inaccettabile il 
perdurare di questo tipo di situazione
completamente priva di chiarezza e in
particolare si chiede chi sia il soggetto
preposto al rilascio delle autorizzazioni
necessarie a questo tipo di manifestazione. Vogliamo anche 
rimarcare il fatto che ancora una volta è il quartiere Braida che deve 
portare il peso di queste situazioni e che tutto ciò avviene sotto una 
cappa di totale silenzio.(La Comune del Parco di Braida)

La corrida 
L’enorme successo 
della seconda 
edizione dello 
spettacolo la corrida 
sponsorizzato dalla 
gelateria Macchioni 
e condotto  dai 
ragazzi del gruppo 
TELGRA’ S, 
collocato all’interno 
della 2 giorni del 26-
27 settembre ha 
regalato momenti di 
divertimento alle 
centinaia di persone 
che accalcate 
attorno al palco con 
fischietti, pentole e 
quant’ altro  hanno 
contribuito alla 
riuscita della 
manifestazione. 
L’auspicio e’ di 
consolidarlo come 
evento fisso nel 
calendario del Parco 
Amico. (V.Giuseppe)


